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10.00 Portarna 6ppnas

10.20 Invigning

Var konferencier Pernilla Berg inviger Linkdping Vego 2014!

10.30 Bjorn Gadd

Journalist och foodie som gjort den veganska webb-tv-serien "Mat i munnen” Gadds
férelasning kommer att fokusera pa hur man goér for att bli och leva som vegan.

11.40 Helena Pedersen

Docent i pedagogik pa Stockholms universitet. Pedersen kommer att prata om de
maktstrategier som majliggor fértryck av andra arter.

12.30 Lunchpaus

13.00 Pris till basta vegandisk och café/restaurang i Ostergétland

Pristudelningen &ger rum i restaurangen.

13.30 Helena Rocklinsberg

Docent i etik och lektor i djuretik vid SLU. Kommer att féreldsa om vilka etiska
varderingar som ligger till grund f6r en vegansk respektive vegetarisk kost. Hur skiljer
sig varderingarnas relation till djurskydd och lagstiftning.

14.40 Lisa Bjarbo & Sara Ask

Aktuella med den nya boken "Mera vego — mat fér hela familjen”. Ask &r barndietist och
Bjarbo forfattare till ett flertal populara barn- och ungdomsbdcker. De kommer att prata
om vegomat for hela familjen.

15.50 David Stenholtz

Cancerlakare och ordférande i féreningen “"Lakare fér framtiden” som féresprakar en
vaxtbaserad kost. Stenholtz kommer att prata om héalsa, vegokost och tréning.

17.00 Portarna stangs



